
Kindersicherungen

8 cm dicke, starre,
aufblasbare Wände

aus

 Isolierter Deckel für
sauberes und
kaltes Wasser

Lösungsmittelfreie,
heißversiegelte

Nähte

Inklusive Zubehör:
Schaumstoffmatte /

Thermometer,
EiswürfelformWeicher,

integrierter EVA-
Bodenbelag

Wärmereflektierendes
Grau



Steigbügelpumpe
Hochleistungs-Steigbügelpumpe
für schnelles Aufpumpen.

Kindersicherheitsclips
Kindersicherheitsclips
für zusätzliche Sicherheit

Strapazierfähiges Material

Robuste Drop-Stitch-
Wände für Langlebigkeit

Wasserauslass

Einfacher
Wasserwechsel

Hauptmerkmale von PortaPlunge 
Wir haben das robuste und langlebige Design, das Sie von PortaSauna kennen und lieben,
auf unsere Tauchbecken übertragen.

Weitere Funktionen

EVA-Bodenbelag
Integrierte Basis für ein
weicheres Tragegefühl

Hellgrau
Hellgraue Schale
zur Wärmereflexion
im Sommer

Zubehör
inkl. Pumpe, Basismatte,
Thermometer,
Eisblockform



Löst eine starke Endorphinausschüttung aus, hebt
die Stimmung, lindert Ängste und hinterlässt ein
Gefühl von Ruhe, Klarheit und Energie.

Hebt die Stimmung

Es trainiert Ihr Nervensystem, mit Stress
umzugehen, und stärkt so Ihre
Widerstandsfähigkeit, Willenskraft und Ihr
Selbstvertrauen, was sich positiv auf Ihren Alltag
auswirkt.

Stärkt die Widerstandsfähigkeit

Es beschleunigt die Durchblutung, pumpt
frisches, sauerstoffreiches Blut durch den
Körper und hilft, Stoffwechselabfallprodukte
nach anstrengenden Trainingseinheiten
abzubauen.

Fördert die Durchblutung

Unterstützt einen tieferen, erholsameren Schlaf,
indem es Ihr Nervensystem ausgleicht und Ihrem
Körper hilft, in den Erholungsmodus zu wechseln.

Verbessert den Schlaf

Gesundheitliche Vorteile des Eintauchens

Ein Sprung ins kühle Nass fühlt sich nicht nur
toll an, sondern ist auch gut für die Gesundheit.

Lindert Entzündungen nach dem Training,
beruhigt schmerzende Gelenke und Muskeln,
sodass Sie härter und häufiger trainieren und
sich schneller erholen können.

Reduziert Entzündungen

Kann Wechseljahresbeschwerden lindern, zur
Regulierung von Temperaturschwankungen
beitragen, die Stimmungsstabilität verbessern
und Frauen beim hormonellen Übergang
unterstützen.

Unterstützt die Wechseljahre

Regelmäßige Kälteexposition kann Ihre Immunfunktion
stärken, einen gesunden Stoffwechsel unterstützen und Ihnen
helfen, sich jeden Tag wach und aufmerksam zu fühlen.

Stärkt das Immunsystem
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✓ Fühlen Sie sich geistig und körperlich
wacher

✓ Entwickle tägliche Disziplin und Routine

✓ Mehr Energie

✓ Eisbäder mit Familie und Freunden teilen 

✓ Schnell aufzublasen und einfach zu befüllen 

✓ Passt perfekt zu jeder Sauna

✓ Sicher, sauber und wetterfest

✓ Passt perfekt in kleine Gärten

✓ Vollständig abgedeckt, um das Wasser
sauber zu halten

Scannen Sie mich

@PortaSaunaUK


